
EMPREGADO/A DE MESA Tipo 3 nível II

CEF - CURSO EDUCAÇÃO FORMAÇÃO

Este curso dá-te competências para 
trabalhar num serviço da restauração, 
moderno e eficiente, que planifica, dirige e 
efetua o serviço de alimentos e bebidas à 
mesa e ao balcão, em estabelecimentos 
de restauração.
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Curso em horário laboral, 
durante 1 Ano.

Polos de  Barcelos e Braga
ONDE ESTA DISPONIVEL?



Disciplinas
EMPREGADO/A DE MESA

+INFOS

SABE MAIS EM   profitecla.pt
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SOCIOCULTURAL
• Língua Portuguesa
• Língua Estrangeira - Inglês
• TI’s e Comunicação - CEF
• Cidadania e Mundo Atual
• Higiene, Saúde e Segurança no Trabalho
• Educação Física - CEF 

CIENTÍFICA
• Matemática - CEF
• Francês - CEF

No final do curso
terás concluído o 9.º Ano 
e  estarás apto para 
trabalhar em:

TÉCNICA, TECNOLÓGICA E PRÁTICA
• Serviço de Cafetaria, Balcão e Mesa
• Serviços de Restaurante/bar - CEF
• Serviços Especiais de Restaurante/bar 

FCT
• Formação em Contexto de Trabalho
• PAP - Prova de Aptidão Profissional

• Restaurantes
• Bares
• Unidades hoteleiras
• Cruzeiros
• Discotecas
• Cafetarias
• Pastelarias
• Empresas de eventos e catering

MAIS INFORMACOES


