
O Empregado(a) de Restaurante/Bar tipo 3 nível II é um profissional ao 
serviço da restauração, moderno e eficiente, que planifica, dirige e efetua o 
serviço de alimentos e bebidas à mesa e ao balcão, em estabelecimentos 
de restauração.

PRÉ REQUISITOS
Para te candidatares tens de ter:

Idade entre 
15 e 17 anos

8.º ano ou 
frequência 
do 9.º ano

9º
ano de
escolaridade

Diploma de 
Qualificação 
Profissional
de nível2

QUALIFICAÇÕES OBTIDAS
No final do curso CEF terás:

PERFIS DE SAÍDA
O Empregado(a) de Restaurante/bar é 

o/a profissional que, no respeito das 

normas de higiene e segurança, 

organiza/prepara o serviço de restaurante, 

acolhe e atende os clientes, efetua o 

serviço de mesa, aconselhando na escolha 

de pratos e bebidas, executa serviços 

especiais e procede à faturação do serviço 

prestado em estabelecimentos de 

restauração e bebidas, integrados ou não 

em unidades hoteleiras.

O QUE POSSO FAZER
QUANDO TERMINAR O CURSO?

Para além de poderes prosseguir os teus estudos, 
poderás seguir uma carreira profissional nas 
seguintes entidades:

• Restaurantes;
• Bares;
• Unidades hoteleiras;
• Cruzeiros;
• Discotecas;
• Cafetarias;
• Pastelarias;
• Empresas de eventos e catering.

Sabe mais 

OPERAÇÃO DE IMPORTÂNCIA 

ESTRATÉGICA 

Ensino Básico    >   Horário Laboral    >   1 ano

CEF. CURSOS EDUCAÇÃO FORMAÇÃO 

POLOS DE 
BARCELOS
BRAGA

EMPREGADO(A) DE 
RESTAURANTE/BAR


