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Professores AcompanhantesMobilidades PROMobilidades Short

36/36 4/4 4/4 12/12

Execução Projeto
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Mobilidades Staff

Executadas Executadas ExecutadasExecutadas



Staff & TeachersMobilidades PROMobilidades Short

36 4 4

Inquéritos de Satisfação realizados online
a todos os participantes

Taxa de Resposta

100% 100% 100%
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Professores Acompanhantes

12

100%



Distribuição das mobilidades
Grécia (Atenas) 2
Espanha (Fuerteventura) 2

PRO

Polónia (Pszczyna) 8
Eslovénia (Maribor) 4
Espanha (Bilbao) 5
Espanha (Fuerteventura) 7
Espanha (Sevilha) 6
Grécia (Atenas) 6

Short
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Países Baixos (Utrecht) 2
Espanha (Madrid) 2

Staff & Teachers



Evolução OLS 
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Evolução OLS Short

Evolução

B2 C1-
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45%

47%

8%

Melhorou Igual Piorou

2
4

22

8

A2 B1 B2 C1
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2

16
17

1

B1 B2 C1 C2

OLS Test 2



Evolução OLS PRO

Evolução

B2+ C1-
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25%

75%

Melhorou Igual

2 2

B2 C1

OLS Test 1

1

3

B2 C1

OLS Test 2



Avaliação dos participantes
Geral
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Avaliação média das mobilidades*

Professores
Acompanhantes

Alunos
Short 

9,60 9,77

Alunos
PRO

9,89

* Avaliações realizadas por todos os participantes no final das mobilidades numa escala de 1 a 10

Realizada pelos participantes
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Staff/Profs

9,85



Avaliação dos participantes | alunos short*

* Avaliações realizadas pelas entidades de estágio no final das mobilidades numa escala de 0 a 20

Realizada pelas entidades de estágio

Personalidade
Avaliadas competências como: Apresentação, 

Pontualidade, Responsabilidade, 
Relacionamento Interpessoal, Cooperação e 

Colaboração e Desempenho Profissional

19,5 19,2

Capacidades
Avaliadas competências como: Conhecimentos 

Técnicos, Iniciativa, Autonomia, Criatividade, 
Progressão, Empenho e Motivação.

18,7

Comunicação
Avaliadas competências como: Capacidade de 
comunicação em línguas estrangeiras (inglês, 

espanhol ou outras), Facilidade na resolução de 
problemas comunicacionais.
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Avaliação dos participantes | alunos PRO*

20 19,9

Realizada pelas entidades de estágio

19,9

Personalidade
Avaliadas competências como: Apresentação, 

Pontualidade, Responsabilidade, 
Relacionamento Interpessoal, Cooperação e 

Colaboração e Desempenho Profissional

Capacidades
Avaliadas competências como: Conhecimentos 

Técnicos, Iniciativa, Autonomia, Criatividade, 
Progressão, Empenho e Motivação.

Comunicação
Avaliadas competências como: Capacidade de 
comunicação em línguas estrangeiras (inglês, 

espanhol ou outras), Facilidade na resolução de 
problemas comunicacionais.

2025-1-PT01-KA121-VET-000310870

* Avaliações realizadas pelas entidades de estágio no final das mobilidades numa escala de 0 a 20



Índice NPS®
*

* O índice NPS representa a percentagem de alunos promotores na resposta à questão “Qual a probabilidade de recomendar a Mobilidade Erasmus a um/uma colega?” 

Alunos
Short 

Alunos
PRO

Promotores Passivos Detratores

NPS*

Promotores Passivos Detratores

NPS

100100
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Staff & Profs.

Promotores Passivos Detratores

NPS*

100



Avaliação dos participantes
Alunos short
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Avaliação | alunos short
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9,86 9,78 9,89 9,78

9,11 9,17 9,31

9,69
9,86

9,60

8,00

10,00

Como avalia o
acompanhamento

logístico realizado pela
equipa de coordenação

e pivot Erasmus da
Escola?

Como avalia a
documentação que foi

fornecida?

Como avalia o
acompanhamento

efetuado pelo professor
acompanhante de ida?

Como avalia o
acompanhamento

efetuado pelo professor
acompanhante de

regresso?

Como avalia o grupo de
alunos com quem

realizou a mobilidade?

Como avalia o
acompanhamento

efetuado pela entidade
parceira local?

Como avalia o
alojamento?

Como avalia a
adaptação e
integração?

Como avalia a
qualidade da empresa

onde realizou o
Estágio?



Algumas conquistas | alunos short
Evoluí nas minhas capacidades técnicas na minha área de trabalho

Perda de vergonha e melhor capacidade de comunicação

Desenvolvi competências de organização, 
atenção ao detalhe e resolução de problemas

A independência, a facilidade em expressar-me em inglês, 
maturidade, auto-confiança e auto-controlo das emoções.

Consegui fazer muitos amigos de diferentes polos,
que nunca imaginei ter.Gestão de tempo e a melhorias de expressão. 

Acho que consigo me integrar melhor com pessoas estrangeiras. 
Também entendo melhor a realidade de outras pessoas

Desenvolvimento da relações interpessoais 

Aprender a morar sozinho (Autonomia)

Ter um estágio muito bem sucedido 
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Como foi a experiência Erasmus | alunos short
Foi uma experiência perfeita, conheci pessoas incríveis, lugares incríveis e meu estágio foi um lugar
esplêndido de estar, sinto que me ajudou muito a me fortalecer e evoluir como pessoa.

Foi uma experiência única, evoluí muito a nível pessoal e profissional, os colegas 
eram todos simpáticos e amigáveis, as pessoas que nos acompanharam estavam 
sempre disponíveis e prontas para ajudar.

Foi um projeto incrível e recomendo a todos a participar neste projeto.

Para mim esta aventura foi muito importante e ficará para a vida, cresci muito como pessoa 
ganhei muita autonomia e disciplina. o meu local de estágio foi ótimo.

Foi uma expêriencia única, ótima para fazer novos amigos conhecer culturas 
e principalmente uma oportunidade de nos tornarmos mais independentes prontos para o futuro.

A experiência Erasmus foi uma experiência única. Uma experiência, com risos, 
brincadeiras, novas amizades, conhecimento e muito amor.
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Avaliação dos participantes
Alunos PRO
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Avaliação | alunos PRO
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10,00 10,00 10,00 9,75 10,00
9,50 9,75 10,00 10,00

9,89

6,00

8,00

10,00

Como avalia o
acompanhamento

logístico realizado pela
equipa de coordenação

e pivot Erasmus do
Polo?

Como avalia a
documentação que foi

fornecida?

Como avalia a
preparação para a

mobilidade

Como avalia o grupo de
alunos com quem

realizou a mobilidade?

Como avalia o
acompanhamento

efetuado pela entidade
local?

Como avalia o
alojamento?

Como avalia a
adaptação e integração

com a comunidade
local?

Como avalia a
qualidade do trabalho

que realizou na
Empresa?

Como avalia a escolha
da Empresa onde

trabalhou?



Algumas conquistas | alunos PRO

Competências linguísticas ao nível do inglês.

Melhorei significativamente no meu desenvolvimento pessoal e profissional.

A evolução da minha capacidade de resolução de problemas 
e da minha autonomia no ambiente de trabalho.

Crescimento e autonomia.
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Como foi a experiência Erasmus | alunos PRO

Consegui ganhar mais responsabilidade e autonomia 
enfrentando alguns desafios durante a mobilidade.

A minha experiência foi incrível. Toda a equipa Erasmus mostrou-se sempre colaborativa
e disponível para ajudar em qualquer situação. 
O alojamento foi um dos aspetos que mais se destacou: era muito bonito, 
estava localizado numa zona central, com fácil acesso a vários locais e perto
de outros participantes do projeto Erasmus.

Tinha expectativas muito altas em relação a esta mobilidade mas, 
ainda assim, a experiência conseguiu superá-las. Senti-me sempre apoiada pela escola.

Foi uma experiência no geral muito boa, com algumas dificuldades e aprendizado. 
Conheci muitas culturas diferentes e pessoas que vou levar para a vida.
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Avaliação dos participantes
Staff e Profs.
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Avaliação | Staff & Professores

2025-1-PT01-KA121-VET-000310870

9,759,5
10 10 10

9,85

6,00

8,00

10,00

Como avalia o acompanhamento
logístico realizado pela equipa de

Coordenação Erasmus da Escola e
Responsável Erasmus do Polo?

Como avalia a documentação
fornecida?

Como avalia o acompanhamento
efetuado durante a mobilidade pela

escola parceira?

Como avalia o cumprimento e
adequação do programa de atividades

definido pela escola parceira?

Como avalia o alojamento?



Como foi a experiência Erasmus | Staff e Profs.

Considero que esta experiência foi bastante enriquecedora, pois permitiu-me conhecer 
um ambiente escolar diferente do nosso, onde são utilizadas metodologias e pedagogias que considero 
poderem ser uma mais-valia para os nossos alunos.

O plano de atividades revelou-se bem estruturado e diversificado, 
combinando momentos de observação, reuniões institucionais e visitas
a diferentes espaços de aprendizagem.

Formato da mobilidade adequado, promovendo o contacto direto com a realidade escolar 
e facilitando a troca de experiências entre profissionais. 

O plano de atividades foi bem traçado e cumprido do qual existiram impactos positivos, 
nomeadamente: O conhecimento das práticas adotadas pela escola, o seu sistema de ensino
bem como a aplicação prática desenvolvida ao longo das aulas.
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Avaliação | Professores Acompanhantes
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10,00 10,00 10,00 9,92
9,50 9,33 9,67

9,77

6,00

8,00

10,00

Como classifica o
acompanhamento logístico
realizado pela equipa de

coordenação da Profitecla?

Como classifica a
documentação fornecida aos

alunos?

Como classifica a
documentação fornecida aos

Professores Acompanhantes?

Como classifica o
relacionamento e

acompanhamento efetuado
pelo parceiro local

Como classifica o alojamento
dos alunos?

Como classifica a qualidade
das Empresas de Estágio?

Como classifica o alojamento
do Professor Acompanhante?



Resumo da atividade

 Execução do projeto aprovado foi extremamente positiva 99,6%.

 Inscrições para projeto 2026 realizadas. 

 Processo de seleção a iniciar a 18 de setembro.

 Melhoria contínua nos processos de preparação, organização e 

monitorização comprovados pelas avaliações dos estágios e a perceção 

dos participantes.

 Promoção efetiva de valores como a sustentabilidade em todas as 

mobilidades assim como da educação digital.

 Projeto inovador de disseminação com a criação de um VLOG de uma 

mobilidade.
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Disseminação
do Projeto
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DisseminaçãoDisseminação do Projeto Erasmus da Profitecla:
• Ações de disseminação em cada polo da escola promovidas durante e final do projeto

• Partilha das experiências dos alunos com a comunidade escolar

• Presença nos OCS locais de algumas cidades

• Nos eventos Erasmus Days 2025

• No canal do Youtube com destaque para o VLOG “Eu Vou Erasmus”

Resumo projeto 2025 das diversas mobilidades e testemunhos
Experiências Erasmus | Profitecla | 2025/26

VLOG “Eu Vou Erasmus” 
Numa série de 6 episódios, acompanhamos um conjunto de alunos numa mobilidade em Sevilha, desde a preparação das 
malas até ao seu regresso, passando pelas viagens, os primeiros dias no destino, os estágios, a vida social.

VLOG | Eu Vou Erasmus 2026

• No site da escola e nas redes sociais
Disseminação - Escola Profissional Profitecla

Erasmus PRO – Grécia

Erasmus Short - Grécia

Erasmus Short - Polónia

Erasmus Short – Sevilha

Algumas métricas do projeto Erasmus nas redes sociais da escola

Instagram alcance 59756 contas | 130337 visualizações 

Facebook alcance 32189 contas | 60403 visualizações 

TikTok 11820 visualizações 
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https://www.youtube.com/watch?v=AWjsmYavAc4&t=10s
https://www.youtube.com/watch?v=DmSdhxHj8yM&t=7s
https://www.youtube.com/watch?v=AWjsmYavAc4&t=10s
https://www.youtube.com/playlist?list=PLNLgHlrB_GGY
https://www.profitecla.pt/alunos/erasmus/disseminacao/
https://www.profitecla.pt/alunos/erasmus/disseminacao/
https://www.profitecla.pt/alunos/erasmus/disseminacao/
https://www.instagram.com/p/DUYHS6wDd-n/?img_index=1
https://www.instagram.com/p/DUYHS6wDd-n/?img_index=1
https://www.instagram.com/p/DUYHS6wDd-n/?img_index=1
https://www.instagram.com/p/DUYHS6wDd-n/?img_index=1
https://www.instagram.com/p/DUYHS6wDd-n/?img_index=1
https://www.instagram.com/p/DUYHS6wDd-n/?img_index=1
https://www.instagram.com/p/DWReaNIjLX1/?img_index=3
https://www.instagram.com/p/DWReaNIjLX1/?img_index=3
https://www.instagram.com/p/DWReaNIjLX1/?img_index=3
https://www.instagram.com/p/DXoY5qgEV0y/?img_index=1
https://www.instagram.com/p/DXoY5qgEV0y/?img_index=1
https://www.instagram.com/p/DXoY5qgEV0y/?img_index=1


Disseminação

Na IPTV
em todas as escolas
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Programa EPAS – Revista Together

Diário de Coimbra



Disseminação
Eventos Erasmus Days 2025
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O que foi para ti a mobilidade Erasmus?
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Erasmus
O Erasmus não se mede pelo número de mobilidades, mas pelas vidas que transforma. 



Obrigado!
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